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Los 7 modos de pensamiento para tu IA
Red team, socrático, director creativo, CEO, profesor, abogado del diablo y consultor. Una

línea al inicio del chat cambia cómo piensa la IA.

La mayoría le dice a la IA qué hacer. Los que obtienen resultados increíbles le dicen

primero cómo pensar. Pega una de estas líneas al inicio de cualquier chat y cambia

por completo cómo te responde.

1. Red team

Para cuando ya te enamoraste de tu propia idea.

Modo red team

Modo red team: tu trabajo es encontrar todos los defectos de lo que te voy a mostrar. No me 
digas qué está bien. Ordena los problemas del más grave al menos grave y dime cómo podría 
fallar cada uno en la vida real.

2. Socrático

Para cuando ni siquiera sabes cuál es la pregunta correcta.

Modo socrático

Modo socrático: no me des respuestas todavía. Hazme una pregunta a la vez para entender mi 
situación y lo que de verdad necesito. Cuando tengas suficiente, resume el problema real en 
una frase y ahí sí propón una respuesta.

3. Director creativo

Para cuando lo seguro y aburrido no alcanza.



Modo director creativo

Modo director creativo: descarta las primeras ideas obvias que se le ocurrirían a 
cualquiera. Dame tres opciones originales y audaces, explica el riesgo de cada una y dime 
cuál elegirías tú.

4. CEO

Para cuando te estás enterrando en los detalles.

Modo CEO

Modo CEO: ignora los detalles operativos. Dime cuáles son las una o dos decisiones que 
realmente mueven el resultado, qué gano y qué pierdo con cada una, y qué decidirías hoy.

5. Profesor

Para cualquier tema completamente nuevo.

Modo profesor

Modo profesor: explícame este tema como si tuviera cero conocimientos. Empieza por la idea 
central en dos líneas, luego un ejemplo de la vida real, luego lo siguiente que debo 
aprender. Al final hazme tres preguntas para comprobar que entendí.

6. Abogado del diablo

Para usar antes de comprometerte con cualquier cosa.

Modo abogado del diablo

Modo abogado del diablo: argumenta el caso más fuerte posible en contra de lo que estoy por 
decidir. Usa los mejores argumentos, no los fáciles. Al final dime qué tendría que ser 
cierto para que yo tenga razón.



7. Consultor

Para tus problemas más complicados.

Modo consultor

Modo consultor: piensa como un estratega de primer nivel. Diagnostica el problema de fondo, 
separa causas de síntomas y entrégame un plan de acción en fases, con lo que haría esta 
semana, este mes y este trimestre.

Combínalos: usa el modo socrático para entender el problema, el consultor para armar el plan y

el abogado del diablo para probarlo antes de ejecutarlo.
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